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Via Cassia, 600 — 00189 ROMA

Unita Operativa Complessa di Pediatria e Neonatologia
Direttore UOC: Dott.ssa Maria Eleonora Scapillati
Unita Operativa Semplice di Pediatria
Responsabile: Dott.ssa Paola Annunziata Valente
Coordinatore Infermieristico: Dr.ssa L aura Gallozzi

La Pediatria dell’'Ospedale San Pietro Fatebenefratelli costituisce un punto di riferimento per
I'assistenza ai pazienti pediatrici, che afferiscono spontaneamente o inviati dai pediatri di famiglia o

da altri specialisti del territorio.

Vi € una ottima collaborazione con le altre strutture ospedaliere e figure specialistiche di altri
ospedali, qualora si renda necessario l'invio di pazienti con patologie che richiedano consulenze
multispecialistiche o terapie specifiche.



STRUTTURA DELL’UNITA’ OPERATIVA

IL REPARTO

Il Reparto di Pediatria dispone di 17 posti letto per ricoveri urgenti o programmati di pediatria
generale (patologia respiratoria, gastrointestinale, neurologica, infettiva) o per ricoveri brevi (Day
Surgery di Chirurgia o Otorinolaringoiatria, Risonanze Magnetiche).

E' dotato di stanze di degenza a 2 o 3 posti letto e una stanza per isolamento.

Ogni camera dispone di un bagno, un armadietto, un comodino, tavolo per i pasti o per le attivita
ludiche. E’ presente un televisore e un telefono per ricevere le chiamate

La struttura e organizzata in modo tale da consentire ai bambini un piacevole impatto con il nuovo
ambiente e una degenza meno traumatica.

All’entrata in reparto il bambino viene accolto da decorazioni variopinte e ogni stanza di degenza e
contrassegnata da un personaggio dei cartoni animati.

E’ presente una sala giochi, dotata di materiale didattico e ludico, dove i piccoli pazienti possono
intrattenersi.

E’ presente, altresi, una piccola cucina a disposizione dei genitori.

IL PRONTO SOCCORSO

Il Pronto Soccorso pediatrico e attivo 24 ore su 24.

LUAMBULATORIO

In Ambulatorio di Pediatria il lunedi e il giovedi dalle ore 8.30 alle 13.00 & possibile effettuare
ecografie delle anche in convenzione con il SSN o in regime di solvenza, previo appuntamento
tramite CUP.

Inoltre & possibile eseguire, in regime libero-professionale, visite pediatriche, allergologiche,
gastroenterologiche ed ecografie delle anche

[1 RICOVERO

Il ricovero puo0 essere effettuato in regime di urgenza o di elezione.

Il ricovero urgente avviene tramite accesso al Pronto Soccorso

su disposizione del pediatra di guardia. Il bambino giungera

in Pediatria accompagnato dal personale ausiliario del Pronto Soccorso
e, qualora necessario, anche dal personale infermieristico e/o medico.
Il ricovero ordinario o di elezione € un ricovero programmato

(ricovero di otorino, chirurgia, ortopedia, esecuzione di RMN).

Al momento del ricovero Il bambino e i genitori vengono accolti dal personale infermieristico e dal
medico di reparto.

Vengono spiegate ai genitori e al bambino, basandosi sull’eta dello stesso, le procedure assistenziali
che verranno effettuate, cercando di rassicurarli in merito alle stesse.



Le prime procedure assistenziali, che possono variare in base al motivo del ricovero, sono:

- posizionamento di sensore saturimetrico e rilevazione dei parametri vitali (Sat02, frequenza
cardiaca, misurazione della pressione arteriosa, temperatura corporea)

- valutazione del peso corporeo

- posizionamento di accesso venoso periferico

- prelievo ematico

Verranno svolte le attivita burocratiche legate al ricovero e compilate le schede infermieristiche
(scheda del dolore).
I bambino e la sua mamma o il suo papa verranno accompagnati presso la stanza con il posto letto

assegnato.

Si forniranno al genitore informazioni sul funzionamento alberghiero: campanello, letto articolato,
TV, regole e attivita di reparto da seguire e rispettare.

La mamma portera tutto cid che occorre al bambino per il soggiorno in ospedale: la biancheria
intima di cotone, il pigiama, le pantofole, gli effetti personali.

Possono essere ricoverati bambini di eta compresa tra i 0 e i 14 anni, assistiti da un genitore o altro
familiare delegato.

[ PRELIEVI

| prelievi ematici di routine vengono effettuati la mattina dalle h. 7.00 nella medicheria del reparto.
Durante la procedura del prelievo il genitore pud rimanere accanto a bambino cosi da
tranquillizzarlo e collaborare con le infermiere.

ALIMENTAZIONE DEI BAMBINI

ORARI PASTI:
COLAZIONE h. 08. 0O
PRANZO h. 12.00
CENA h. 18.00

Ogni mattina e all'occorrenza—iP»personale infermieristico chiedera al bambino con l'aiuto dei
genitori le preferenze sul menu giornaliero, offrendo eventualmente alternative di suo gradimento
(compatibilmente con la patologia in atto).

In cucina i genitori possono usufruire del forno a microonde, del frigo, del congelatore e possono
disporre di generi alimentari extra (fette biscottate, latte, the, creme di riso)



ORARIO DI INGRESSO DEI PARENTI

Nel rispetto delle esigenze dei piccoli ricoverati e delle
necessarie attivita assistenziali, I'orario di ingresso per
i visitatori e il seguente:
- tutti i giorni dalle h. 14.00 alle h.15.00

dalle h.19.00 alle h.20.00

E’ consigliabile I'ingresso di due persone per bambino,
per prevenire i rischi di infezione dei piccoli pazienti.

E’ vietato I'ingresso ai bambini con eta inferiore ai

12 anni.

E’ vietato I'accesso a chi presenta sintomi influenzali
significativi (tosse, raffreddore, mal di gola).

In caso si sintomi lievi € necessario indossare

una mascherina FFP2, soprattutto in caso di visita a
pazienti immunodepressi o neonati.
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J
NORME COMPORTAMENTALI 5@
E’ importante che i genitori o chi assiste il bambino si attengano alle seguenti ’\"\‘\/)

norme comportamentali:
e  Rispettare le buone regole di convivenza e mantenere ordinato e pulito il proprio spazio
e Non invadere lo spazio altrui e non utilizzare i comodini e letti liberi
e Osservare la massima igiene nell’utilizzo del frigorifero e degli altri accessori della cucina
e  Rispettare e riordinare la sala giochi dopo l'utilizzo
e Rispettare gli orari di visita
e  (Collaborare con il personale di reparto ed attenersi alle loro indicazioni

\

VISITA ¢ COLLOQUIO con I MEDICI

Ogni mattina i bambini vengono visitati dai medici del reparto, (M\
vengono programmati i controlli, le consulenze specialistiche, gli

esami di laboratorio e strumentali da effettuare. ~C
Durante la visita vengono fornite ai genitori le notizie sulle condizioni ~
cliniche e le decisioni diagnostiche e terapeutiche.

Il cambio genitore, per I'assistenza del bambino, deve avvenire prima
della visita medica.

Su richiesta e possibile avere un colloquio supplementare con i medici di reparto, con la

Responsabile- Dott.ssa Valente o il primario — Dott.ssa Scapillati.



DIMISSIONI

Non appena le condizioni cliniche del bambino lo consentono, si procedera alla dimissione.

Il giorno della dimissione, verra consegnata una relazione in cui sono riassunti i problemi che il
bambino ha avuto durante la permanenza in reparto, il decorso clinico, le terapie e tutti gli esami
diagnostici a cui e stato sottoposto, la terapia che eventualmente dovra proseguire a casa e gli
eventuali controlli clinici, specialistici o strumentali da effettuare.

| genitori hanno la possibilita di richiedere il certificato di ricovero (sportello 2 del CUP) e il
certificato per I'assenza dal lavoro (rilasciato dal pediatra).

Il bambino puo essere dimesso in regime di dimissione protetta ossia con la programmazione di
controlli clinici o esami (di laboratorio o strumentali) da effettuare dopo la dimissione (i controlli
verranno indicati nella lettera di dimissione)

NB: tutti i dati sensibili del bambino ricoverato vengono raccolti rispettando la legge sulla privacy.

LO STAFF PEDIATRICO

DIRETTORE U.O.C. DI PEDIATRIA E NEONATOLOGIA: Dott.ssa M.E. Scapillati
Responsabile U.0.S. PEDIATRIA: Dott..ssa PA. Valente

STAFF MEDICO
Dott.ssa F. D’Attilia, Dott.ssa P.R. Marzano, Dott.ssa E.Romeo, Dott. S.Romero

COORDINATORE INFERMIERISTICO: Dr.ssa L.Gallozzi

NUMERI DI RIFERIMENTO
Reparto 06.33582280.2891
COORDINATORE INFERMIERISTICO: 06.33582881




